CURRICULUM SPORTIVO COMPLETO

MARCO DOTTA  Presidente ASD Judo Kiai di Portogruaro (sodeta fondata nel 1975)
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Curriculum Sportivo

Dati personali

Nome: Marco

Cognome: Dotta

Luogo di nascita: Portogruaro (VE) il 14/12/1962

Residenza: Via Emilia 24

Email: marco@dottaviaggi.it - judokiai@hotmail.com

Abilitazioni sportive Judo

All'insegnamento del Metodo Globale di Autodifesa (MGA) 2009.
All'insegnamento del Judo, Maestro cintura nera 6° dan.

All’insegnamento del Ju Jitsu Cintura nera 2° Dan JU JITSU.

Maestro istruttore M.G.A. 2°liv. (2016)

Formatore di disciplina Judo alla Scuola nazionale dello sport Roma (2017)

Abilitazioni sportive Nordic Walking

Istruttore 2° livello specializzato di Nordic Walking anno 2015 (E.p.s. Libertas)
Preparatore Istruttori N.w. Eps Libertas 2017

Formatore di disciplina Nordic Walking alla Scuola nazionale dello sport Roma (2017)
Educatore al Movimento nella malattia del Parkison 2019

Maestro di Nordic Walking Eps ACSI 2020

Nordic Power Personal Trainer Eps ASI 2020

Abilitazioni professionali sportive
Tecnico Chinesiologo certifcato Fac 2021
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Altre Abilitazioni

Addetto al Primo soccorso aziendale 2010 rinnovo 2019 rinnovo 2022

Addetto alla prevenzione incendi e gestione emergenze 2010 rinnovo 2019 rinnovo 2022
Corso Utilizzo del Defibrillatore (DAE) 2016 C.R.I. rinnovo nel 2020 , nel 2022

Onoreficienze sportive personali :

Premiato dal comune di Portogruaro quale atleta nel 2002

Premio Leonis d’oro LIBERTAS nel 2003

Premio al 15° gala dello sport Sesto al Reghena

Premio Leonis d’Oro Libertas nel 2005

Premiato con Targa del C.O.N.I. provinciale Venezia “Lo sport oltre lo Sport” 2005 Martellago
Premiato Atleta dell’anno 2005 del Comune di Portogruaro "campione Europeo 2005"

Stella di Bronzo al merito sportivo 2005 conferita dal CONI nazionale

Premiato dal Comitato regionale Veneto Judo per risultati agonistici Europei 2005

Premiato dal Comitato regionale FVG. Judo 2011 per risultati agonistici Kata

Premiato a Pordenone dal Comitato regionale FVG. Judo 2012 per risultati agonistici Kata
Premiato a Caorle dal Comitato regionale Veneto Judo 2013 per i risultati agonistici Kata Europei
Premiato a Eraclea dal Comitato regionale Veneto Judo 2014 per i risultati Internazionali di Kata.
Medaglia di Bronzo C.O.N.IL. al Valore atletico 2014

Stella d’argento al merito sportivo 2014 conferita dal CONI nazionale

Premio del Comune di Portogruaro al M® Marco Dotta per la carriera 2016

Attivita e Titoli sportivi Judo

1974 Inizio attivita Judo con i Maestri Fulvio Brumatti, Carcione Antonio , Luigi
Zecchini , Tsugiyama Takara .

1983: 2° Classificato ai campionati Italiani cinture Marroni L’ Aquila .

1978-1996: Varie volte Campione regionale e Interregionale e finalista ai campionati Italiani

2003: 5° Classificato ai Mondiali Master a squadre (WJMA)Tokyo

2004: 2° Classificato Campionato Mondiale Master (WJMA) Vienna

2005: 1° Classificato Campionato Europeo Master Eju Londra

2008: 1° Classificato Torneo nazionale Regioni di Kata

2008-2017 atleta azzurro della nazionale Kata vari raduni nazionali

2010: 3°cl. Campionato Italiano Kata — Ciserano Bergamo

2011: 3°l. Torneo EJU kata Lignano

2010: 8°cl. Campionato Mondiale Kata IJF Budapest — Ungheria

2010: 6°cl. Campionato Europeo Kata EJU - Pordenone Italia

2010: 3°l. Campionato Europeo Master EJU — Porec Croazia

2011: 3°l. Campionato Italiano Kata Alghero

2011: 2°l. Torneo EJU Kata Lignano

2011: 11°cl. Campionato Mondiale Kata IJF — Francoforte Germania

2011: 7°cl. Campionato Europeo Master — Leibiniz Austria

2012: 3°l. Campionato Italiano Kata - Pordenone

2012: 1°cl. Torneo Europeo EJU Kata - Pordenone

2012 5°cl. Campionato Europeo EJU di Kata — Koper Slovenia

2012 1°cl. Grand Prix Italia Kata 2012 (5 prove nazionali)

2012 14°cl. Campionato Mondiale IJF Kata 2012 — Pordenone Italia

2013 2° cl. Torneo Europeo EJU KATA Pordenone
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2013 2°]. Campionato Europeo Kata 2013 — Malta
2013 2°]. Campionato Italiano di Kata 2013 — Catania
2013 2°l. Gran Prix Italia Kata 2013 (5 prove nazionali)
2014 2°l. Torneo Europeo Eju Kata Pordenone 2014
2014 5°l]. Campionato Europeo Kata Lignano

2014 1°cl.  Gran Prix Italia Kata 2014 (4 prove nazionali)
2014 2°cl. Campionato Italiano Kata Conversano (BA)
2014 6°cl. Campionato Mondiale Kata Malaga (Spagna)
2015 2°l. Torneo Europeo Eju Kata Pordenone 2015
2015 4°cl.  Campionato Europeo Kata Belgio 2015

2015 3°l. Campionato Italiano kata

2015 1°cl. Gran Prix Italia 2015 (4 prove nazionali)
2016 1°cl. Torneo Europeo Eju Kata Pordenone

2016 8°l. Campionato Europeo Kata Olbia

2016 11°cl. Campionato Mondiale di Kata Malta

2016 11°cl. Campionato Europeo Master Porec Croazia
2016 2°l. Campionati Italiani di Kata Bologna

2017 9°cl.  Campionati Europeo Master Zagabria

Attivita Atleta agonista _regionale , nazionale internazionale (al 31/07/2019)
Tesserato con la Federazione FILKAM dal 1976 , con Eps Libertas dal 2001

Gare effettuate numero totale : 305

Di cui : Federali : 109 Trofei: 188 Kata: 99

Con rappresentative regionali, nazionali e club privati : 90

Presenze in Nazionale Italiana Kata : 23

Finali nazionali partecipate: 38

Campionati mondiali ed europei e Tornei Internazionali EJU : 31

Medaglie vinte : Oro 75 Argento 53 Bronzo 48

Medaglie della classifica Gran Prix Italia di Kata : 5 Totali 181

Altre attivita come atleta

Dal 1981 fino al 1984 ha praticato il Rugby (Rugby Premet) prima nella giovanile Juniores e poi in
prima squadra serie C ( tre campionati ) e tre partite internazionali con squadre Francesi e del Belgio
nel ruolo di secondo centro e ala .

Dal 2016 ha iniziato il Nordic Walking agonistico partecipando a qualche gara , 5° classificato nel 2022
al campionato nazionale ACSI di tecnica a Robegano (ve) .

Qualifiche insegnante tecnico di Judo presso l'Accademia nazionale
Italiana Roma C.O.N.I. - F.I.J.L.K.A.M. - Licenza federale n° 22304

1985: Allenatore diplomato Accademia “Augusto Ceracchini” Roma

1995: Istruttore scuola nazionale Ostia

2005: Maestro scuola nazionale Ostia

2009: Abilitazione All'insegnamento del Metodo Globale di Autodifesa (MGA)

2016 Abilitazione MGA 2°LIV.
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Gradi judo
1983:

1992:
1996:
2001:
2007:
2016

1995:
2001:

1° Dan
2° Dan
3° Dan
4° Dan
5° Dan
6° Dan

Cintura nera 1° Dan di Ju-Jitsu
Cintura nera 2° Dan di Ju- Jitsu

Corsi stage Nazionali e regionali

Dal 1984 al 2023:  Aggiornamenti e corsi insegnanti tecnici Federali di Judo regionali e

Nazionali con i seguenti docenti: Tavolucci F. , Seguin Jaques, Galimberti L.,
Etchaninov Vladimir, Pitrelli, Yano Idenobu , Gamba Ezio, Mariani F. , Vial
Patrik 1992., Carmeni Bruno , Minissale Gaetano , Cappelletti Franco,

Crema Giorgio, Erissini Giosue, De Luca P, Vismara Giorgio, Faraldo Francesco,
Piccirillo, Vastarella A , Shoij Sugiyama, Marcolina Marino 1993, Neil Adams

Dal 1984 al 2023:  Stage con i Maestri: Takata Katsuyoshi 1991, Parisi Angelo 1991, Giovinazzo

Girolamo 2008 , Sato Tadashi 2008 , Yamamoto Shiro 2009, Akiyama Sumiko
2009, Barioli Cesare 1991,1992,2009, Daigo Toshiro, Brambilla Diego , Di Toma
Laura , Tsunoda , Nagai Taeko 2013, Saigo , Utsuki , Scapin Ylenia,

Paolowski, Murakami , Murata , Vismara A.

Dal 2008 al 2023 Stage regionali e nazionali sui cinque Kata del Judo .

2012
2012

2013

Stage Ju Jitsu : Bertoletti, Bagnulo, Sciutto, Inoue

Stage regionali M.G.A.: Failla, Petrov., Sola Vittorio

Kodokan Course Lignano Kodokan G.j. — Kime No kata

esami abilitazione Kodokan G.J voto SEIJUKU (grande padronanza tecnica)

Kodokan Course Ostia Roma Kodokan G. j . — Ju No Kata

Esperienze nel campo della didattica delle arti marziali ed incarichi tecnici:

Inizio attivita di insegnamento nel 1984 e dal 1991 ¢ titolare della societa JUDO KIAI di
PORTOGRUARO varie sedi ora presso il palazzetto dello sport di Portogruaro .

Societa con all’attivo nel 2001 — 2002 — 2003 tre stagioni in serie A a squadre nazionale .

Dal 1999 al 2002 titolare e insegnante anche della societa Judo Club S.vito al Tagliamento (Pn)
Nel 2005 ha svolto un progetto di promozione al Judo nelle scuole superiori (ITIS Da Vinci di
Portogruaro) della durata di 3 mesi.

Nominato Allenatore settore agonisti e selezionatore squadra Provinciale di Venezia 1991-1996
Nel 2005 nominato Allenatore regionale Veneto responsabile settore Juniores.

Nel 2006 nominato allenatore Regionale Veneto responsabile Seniores e Master
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Nel 2006 ha svolto per gli esami nazionali per il 5° dan con la tesi “la difesa personale nei corsi di
difesa femminili”

Negli anni dal 2005 al 2019 ha condotto la direzione tecnica dei corsi di Difesa personali
organizzati dalla societa Judo kiai patrocinati dal Comune di Portogruaro e dalla Provincia di
Venezia con svolgimento nei mesi di ottobre —novembre titolo “sicurezza dei cittadini” con 11 corsi
effettuati per un totale di oltre 370 allievi partecipanti.

Nel 2008 ha svolto un programma di Judo alle scuole Elementari di Villanova di Fossalta di
Portogruaro della durata di 2 mesi.

Negli anni 2012 e 2013 ha svolto un programma di avviamento Judo alle scuole Elementari Pascoli
di Portogruaro della durata di 2 mesi.

Dal 2010 al 2013 ¢ stato nominato responsabile della squadra regionale di Kata Friuli Venezia
Giulia grazie alla collaborazione stretta con il vice-presidente del settore ha potuto sviluppare
Questo settore ed organizzare numerose iniziative che hanno portato la squadra regionale ora a
primeggiare in campo nazionale .

Nel 2014 ha svolto dei corsi di difesa personale e Judo “Progetto difesa in rosa” presso le classi il
Liceo Statale “Marco Belli ““ di Portogruaro.

Nel 2019 ha organizzato il Progetto Judo a Scuola che ha coinvolto oltre 600 bambini di tutte le
scuole elementari e medie di Portogruaro.

Attivita di dirigente

Dal 2001 al 2023 ha organizzato in prima persona numerose manifestazioni e gare di Judo e stage
Federali e promozionali per i bambini, ragazzi ed agonisti a Portogruaro e Cinto Caomaggiore quale
presidente della societa Judo Kiai (vedi elenco).

Consigliere regionale Federale della Federazione F.I.L.P.J.K. per il quadriennio 1994 — 98 (tre
elezioni).

Consigliere e poi Vice presidente societa Judo Kiai dal 1983 al 1997

Titolare societa Judo kiai Portogruaro dal 1991

Presidente del Judo Kiai Portogruaro dal 1998.

Presidente ASPU (associazioni sportive Portogruaresi Unite ) dal 2010 organismo del Portogruarese
che raggruppa 10 societa sportive Coni con 1100 tesserati, ideatore e fondatore dell’iniziativa.

Nel 2005 la societa ¢ stata premiata dal C.O.N.I. come “Stella di Bronzo ““ al merito sportivo .

Nel 2012 la societa ¢ stata premiata dal C.O.N.I. come “Stella d’argento “ al merito sportivo .

Nel 2013 delegato nazionale Ente di Promozione sportiva Libertas

Nel 2022 nominato componente nazionale del settore Judo e Nordic Walking della Libertas

Altre Attivita di maestro di Judo in sintesi

Dal 1984 ha iniziato come allenatore della societa Judo Kiai Portogruaro gestendo in maniera
appassionata la societa sportiva Judo Kiai, ha sviluppato e promosso il Judo a Portogruaro oltre che
nel comprensorio di Portogruaro in particolare aprendo altre due sedi nei piccoli comuni di Cinto
Caomaggiore e Sesto al Reghena.

Molteplici i risultati dei suoi atleti che hanno vinto numerosi titoli regionali , moltissimi
piazzamenti alle finali dei campionati Italiani in particolare dal 1991 al 2003 la societa ha dominato
a squadre le qualificazioni regionali arrivando ai vertici della Coppa Italia a squadre e approdando
al campionato di massima serie negli anni 2001 —2002 — 2003.

Cinque atleti sono stati convocati ai raduni della nazionale Italiana e tre atleti Marco Durigon ,
Andrea Rizzetto, Tommaso Drigo sono stati convocati nella nazionale Azzurra di Kata in gare

internazionali.
(Vedere elenco risultati allegati)
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Sotto la direzione del maestro Marco Dotta sono stati promossi cintura nera agonistica e per esame
oltre quaranta atleti.

Forte ¢ I’impegno di divulgare ’attivita d’insegnamento presso i propri allievi potendo cosi formare
n.4 allenatori Federali ; Zorzi Gianluca, Spolador Alessandro, Gentile Giuseppe, Durigon Marco ¢
n.8 aspiranti allenatori Iannella Marco , Monica Spolador , Mendouri Redouane , Marco Pramparo,
Morsanuto Rosalia , Cuzzolin Federica, Choukri Khalil, Rizzetto Andrea. N.9 tecnici Libertas ; De
Bernardis Alessio, lannella Giuseppe, Furgatto Massimo, Gardiman Francesca, Zonta Giulia,
Brumatti Fulvio , De Micco Claudio, Drigo Tommaso , Pellarin Carlo . Dal 2021 grazie alal
qualifica di Formatore delle discipline Judo e Nordic Walking collabora con il Comitato Regionale
Veneto Libertas per formare nuovi tecnici.

Particolare attenzione all’attivita dei disabili che dal 2008 accoglie un allievo Ipovedente e un
autistico e dal 2017 un bambino Down. Dal 2013 — 2018 ha istituito una squadra di Kata con degli
allenamenti e corsi appositi durante la settimana raggiungendo la considerevole cifra una decina di
coppie che primeggia nei campionati regionali e gare del Veneto e Friuli .(vedi la mia relazione
Kata e difesa personale una divagazione o sopravivenza della palestra) .

Attivita Nordic Walking

Dal 2013 inizia I’attivita di nordic walking raggiungendo il grado di Istruttore Specializzato

Di Nordic Walking . La societa Judo kiai ha potuto cosi sviluppare anche questa attivita
raggiungendo un considerevole numero di iscritti oltre un centinaio ma sono sati in questi anni oltre
500 allievi che hanno effettuato corsi base e avanzati . Ha effettuato i corsi per le donne operate al
seno dell’associazione ANDOS .

Sotto la sua direzione e grazie alla qualifica di Formatore di disciplina CONI ha formato altri
Istruttori e 3 operatori sportivi di 1° livello Fagotto Vanni Virgilio, Zuffi Silvia , Panigutto Renza,
Grosso Giovanni , Bellotto Fosco , Gentile Giuseppe e Nicodemo Alice . Nel 2017 ha partecipato
al corso per formatore di disciplina a Roma alla scuola nazionale del C.O.N.I. per il Nordic
Walking e ha conseguito il titolo di preparatore dei tecnici della Libertas.

Valorizzazione dell’ambiente in collaborazione con il comune di Portogruaro , creazione nel
Portogruarse di percorsi adatti al Nordic Walking (sito Judokiai/percorsi) inaugurando anche i
percorsi del Parco Reghena Lemene e Laghi di Cinto.

Ha creato un sistema di autodifesa denominato Nordic Walking Defense “ Camminare in
sicurezza” con i bastoncini di Nordic Walking facendo anche degli stage gratuiti in occasione della
giornata sulla violenza sulla donna.

Corsi di preparazione atletica per Judoka con i bastoncini del Nordic Walking

Attivita di formatore delle discipline del Judo e Nordic Walking
Dal 2022 con la collaborazione della scuola regionale Libertas Veneto ha formato diversi Istruttori

di Nordic Walking e Judo formando gli aspiranti Istruttori con successo ben 5 istruttori di Nordic
Walking e 4 di Judo.

In fede ,
Marco dotta
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